
W skrócie o studiach na Akademii Wychowania Fizycznego
w Katowicach

Co można studiować?

Największą popularnością wśród kandydatów cieszą się następujące kierunki studiów I i II stopnia:

Fizjoterapia

Odnowa biologiczna

Aktywność fizyczna i żywienie w zdrowiu publicznym

Natomiast wśród kierunków studiów podyplomowych najpopularniejsze to:

Trener mentalny w sporcie

Trener przygotowania motorycznego w grach zespołowych

Trener zdrowego stylu życia

Profilaktyka, kompensacja i korekcja wad postawy w każdym wieku

Jakie nowe kierunki uruchomiono w ostatnim czasie?

W ostatnim czasie uczelnia uruchomiła kierunki: Trener zdrowia, Odnowa biologiczna. Studia powstały między
innymi poprzez wzgląd na zapobieganie szerzącym się chorobom cywilizacyjnym i co za tym idzie prowadzenie
zdrowego trybu życia.

Uruchomiono również studia II stopnia m.in. na kierunku Trener Osobisty z Dietetyką Sportową.

Jak zmienia się oferta uczelni?

W ostatnich latach uczelnia wprowadziła kilka nowych kierunków studiów podyplomowych, które odpowiadają
na aktualne potrzeby rynku pracy oraz rosnące zainteresowanie społecznie określonymi obszarami wiedzy:



Trener mentalny w sporcie

Profilaktyka, kompensacja i korekcja wad postawy w każdym wieku

Trener przygotowania sprawnościowego dzieci i młodzieży

Pełna oferta kierunków studiów na Akademii Wychowania Fizycznego

https://www.rekrutacja.awf.katowice.pl/pl/offer/registration-select/?next=/pl/offer/

