W skrocie o studiach na Akademii Wychowania Fizycznego
w Katowicach

Co mozna studiowac?
Najwieksza popularnoscia wsrod kandydatow ciesza sie nastepujace kierunki studiéw I i II stopnia:

o Fizjoterapia
e Odnowa biologiczna

e Aktywnos¢ fizyczna i Zywienie w zdrowiu publicznym
Natomiast wsrod kierunkéw studiow podyplomowych najpopularniejsze to:

e Trener mentalny w sporcie

Trener przygotowania motorycznego w grach zespotowych

Trener zdrowego stylu zZycia

Profilaktyka, kompensacja i korekcja wad postawy w kazdym wieku

Jakie nowe kierunki uruchomiono w ostatnim czasie?

W ostatnim czasie uczelnia uruchomita kierunki: Trener zdrowia, Odnowa biologiczna. Studia powstalty miedzy
innymi poprzez wzglad na zapobieganie szerzgcym sie chorobom cywilizacyjnym i co za tym idzie prowadzenie
zdrowego trybu zycia.

Uruchomiono réwniez studia II stopnia m.in. na kierunku Trener Osobisty z Dietetyka Sportowa.

Jak zmienia sie oferta uczelni?

W ostatnich latach uczelnia wprowadzita kilka nowych kierunkéw studiow podyplomowych, ktére odpowiadaja
na aktualne potrzeby rynku pracy oraz rosnace zainteresowanie spotecznie okreslonymi obszarami wiedzy:



¢ Trener mentalny w sporcie
e Profilaktyka, kompensacja i korekcja wad postawy w kazdym wieku

e Trener przygotowania sprawnosciowego dzieci i mtodziezy

Pelna oferta kierunkéw studiow na Akademii Wychowania Fizycznego


https://www.rekrutacja.awf.katowice.pl/pl/offer/registration-select/?next=/pl/offer/

