Studiuj i dbaj o jakos¢ zycia

Slaskie zmienia sie po to, by jego mieszkaricom zylo sie lepiej. Coraz wiecej méwi sie o lepszych warunkach do
pracy i mieszkania, czystszym powietrzu, zdrowiu i przyjaznej, funkcjonalnej przestrzeni. Za tymi zmianami
stoja konkretni ludzie. I bardzo czesto sa to absolwenci uczelni, ktérzy wybrali kierunki dopasowane do nowych
realiow.

Codziennos¢ w centrum zmian

Transformacja nie wynika tylko z potrzeb nowoczesnej gospodarki, ale przede wszystkim z pragnienia
zapewnienia wiekszego komfortu zZycia mieszkajacym tu osobom. Zmiany juz teraz mozna obserwowac przede
wszystkim w duzych i mniejszych miastach. Osiedla sa modernizowane, pojawiaja sie nowe parki, Sciezki
rowerowe i place zabaw. Dawne tereny przemystowe przeksztatca sie w przestrzenie rekreacyjne, centra
naukowe czy obiekty kulturalne. Dzieki temu mieszkancy maja dostep do miejsc, w ktorych moga sie rozwijac,
uczy¢, pracowac, a takze spotykac sie z innymi i po prostu odpoczywac. To pokazuje, Ze zmiany w regionie
dokonujg sie dla ludzi — ich zdrowia, potrzeb i komfortu.
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Architektura i przestrzen — ksztaltowanie miast

Przeksztalcanie przestrzeni miejskiej i jej rewitalizacja wymagaja odpowiednio wyksztalconych specjalistow,
ktorzy potrafia taczy¢ aspekty techniczne, estetyczne i funkcjonalne. Architekci, urbanisci i projektanci zieleni
pracuja nad tym, aby dawne tereny przemystowe staly sie miejscami przyjaznymi, shuzacymi np. do uprawiania
sportu czy odpoczynku.
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I tak, np. na Politechnice Slaskiej mozna studiowa¢ Architekture lub Budownictwo i zdobywa¢ wiedze potrzebna
do projektowania nowoczesnych osiedli, przestrzeni publicznych i infrastruktury. Dzieki tym studiom powstaja
miejsca, w ktorych ludzie chca mieszkac i spedzac czas, a miasta zyskuja nowa tozsamos¢ — bardziej zielona,
ekologiczna, przyjazna i uporzadkowana.

Warto pamieta¢, ze w warunkach $laskich nie chodzi jedynie o tworzenie nowych obiektow, ale przede
wszystkim o umiejetne przeksztalcanie istniejacych juz miejsc, czesto zniszczonych i zaniedbanych. Dlatego
wlasnie na Politechnice Slaskiej z my$la o takich dzialaniach powstat kierunek Rewitalizacja terenéw
poprzemystowych. Absolwenci tych studiéw naucza sie miedzy innymi, jak przeksztatca¢ stare fabryki i
kopalnie w centra kulturalne czy biznesowe. W efekcie ich praca bedzie przekladac sie bezposrednio nie tylko na
estetyke miast i poprawe jakoSci Zycia, ale takze nowe miejsca pracy.

W tworzeniu planéw zagospodarowywania tych terenow i strategii ich wykorzystywania, a takze w po6zniejszym
zarzadzaniu nowo powstatymi obiektami przydadza sie rowniez umiejetnosci zdobyte na kierunku Gospodarka
przestrzenna i geoinformatyka, utworzonym na Uniwersytecie Ekonomicznym.

Przy projektowaniu przestrzeni w Slaskiem kluczowe sq takze aspekty ekologiczne. Coraz wiecej uwagi
przywiazuje sie do odnawialnych Zrodet energii, energooszczednosci budynkoéw i zielono-btekitnych rozwigzan
dbajacych o czystos¢ powietrza, regulowanie temperatury, odpowiednie poziomy wod w czasie suszy i ulew.
Wazne jest rowniez oszczedzanie zasobow m.in. dzieki stosowaniu zasad Gospodarki Obiegu Zamknietego.
Osoby, ktére chciatyby zajmowac sie tego typu projektami moga wybrac takie kierunki jak Inzynieria
srodowiska lub Zielone Technologie na Politechnice Slaskiej.

Technologie, ktore ulatwiaja zycie

Drugim istotnym elementem transformacji Slaskiego wplywajacym na jako$¢ zycia jest rozwéj technologii,
robotyki, automatyzacji i cyfryzacji. Nowe rozwigzania utatwiaja mieszkancom regionu codzienne
funkcjonowanie i pomagajq im w wykonywaniu ich pracy. Tworzone systemy usprawniaja dziatanie firm,
urzedow czy transportu publicznego. Dzieki nim mieszkancy moga szybciej zatatwiac sprawy urzedowe,
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korzystac z lepiej dopasowanych potaczen komunikacyjnych, a firmy moga dziata¢ efektywniej i tym samym
zyskiwac przewage nad konkurencja.

Automatyzacja i cyfryzacja odcigzajg pracownikéw od powtarzalnych obowigzkéw, minimalizujq ryzyko
bledéw i pozwalaja skupic sie na zadaniach wymagajacych kreatywnosci i myslenia strategicznego. Roboty
coraz czesciej wkraczajq tez tam, gdzie do tej pory ludzie pracowali w trudnych, niebezpiecznych lub
niezdrowych warunkach. Sgq wiec nie tylko narzedziem usprawniajacym prace, ale tez elementem podnoszacym
komfort zycia — mniej zagrozen i stresu przektada sie na spokojniejsze i zdrowsze funkcjonowanie.
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Wriasnie na Politechnice Slaskiej mozna znalez¢ takie kierunki, jak: Automatyka i informatyka przemystowa,
Automatyka i robotyka, Automatyka i robotyka przemystowa, Informatyka i informatyka przemystowa,
Informatyka w systemach i uktadach elektronicznych, Innowacyjne technologie w przemysle, Inzynieria
produkcji i zarzadzania, Mechanika i budowa maszyn, Mechatronika. Na Uniwersytecie Slaskim powstaly
kierunki Cyber Science i sztuczna inteligencja, Informatyka, Mechatronika, a na Uniwersytecie Ekonomicznym
— Informatyka, Sztuczna Inteligencja i Data Science oraz Gospodarka cyfrowa.

Zdrowie i aktywnos$¢ — profilaktyka i styl zycia

Réwnolegle do zmian w przestrzeni i technologii rosnie znaczenie kierunkéw zwiazanych ze zdrowiem i
aktywnoscig fizyczna. W regionie, podobnie jak w reszcie kraju, odnotowuje sie starzenie sie spoteczenistwa,
profilaktyka, edukacja zdrowotna i opieka stajq sie coraz wazniejsze. Nie chodzi tu wiec wylacznie o kierunki
medyczne, lekarskie, ale réwniez te, ktore dbaja o sprawnosc¢ i kondycje mieszkancow w kazdym wieku.
Pielegniarstwo, Poloznictwo, Dietetyka, Fizjoterapia to tylko niektére kierunki oferowane przez Slaski
Uniwersytet Medyczny. Dodatkowo na Akademii Wychowania Fizycznego mozna studiowac na kierunkach
takich jak Trener Zdrowia, Fizjoterapia czy Aktywno$¢ Fizyczna i Zywienie w Zdrowiu Publicznym. Wazna role
pehnia takze studia podyplomowe, np. Edukacja zdrowotna czy Specjalista ds. opieki senioralnej na
Uniwersytecie Slaskim oraz Koordynator zespotu opiekuriczo-terapeutycznego 0séb starszych i Trener zdrowego
stylu zycia na katowickiej AWF.
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Absolwenci tych kierunkéw wspieraja mieszkancéw w codziennym dbaniu o zdrowie, uczac prawidlowego
odzywiania, planowania aktywnosci fizycznej i regeneracji organizmu, a takze pomagajq w chorobie i okresie
rekonwalescencji. Dzieki ich pracy jakoS¢ zycia mieszkancoéw ulega realnej poprawie, a jednoczes$nie ro$nie
Swiadomos¢ zdrowotna spoteczenistwa.
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Studia, ktore zmieniajg region

Wybierajac studia na $laskich uczelniach, kandydaci decyduja nie tylko o wilasnej przysztosci, ale tez maja
wplyw na to, jak innym bedzie sie Zyto w regionie. Jako specjalisci z zakresu architektury, technologii oraz
zdrowia i aktywnosci fizycznej stang sie wspottwércami codziennych zmian, ktére mieszkancy odczujq
bezposrednio — w jakosci mieszkan, dostepnosci przestrzeni, funkcjonowaniu ustug czy mozliwosciach dbania o
zdrowie. Ich wiedza i umiejetnosci pozwola ksztattowac przestrzen miejska, usprawnia¢ procesy w pracy i
administracji oraz wspiera¢ zdrowy tryb zycia. Dzieki temu Slaskie stanie sie regionem jeszcze bardziej
przyjaznym, bezpiecznym i wygodnym do Zycia.

Pelna oferta kierunkéw studiéw na Politechnice Slaskiej

Pelna lista kierunkow studidw I i IT stopnia na Uniwersytecie Ekonomicznym

Pelna lista kierunkow studiow podyplomowych na Uniwersytecie Ekonomicznym

Pelna oferta kierunkéw I i IT stopnia na Slaskim Uniwersytecie Medycznym

Pelna oferta kierunkéw studiéw podyplomowych na Slaskim Uniwersytecie Medycznym
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Pelna oferta kierunkéw studiow na Akademii Wychowania Fizycznego
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